
引言： 

同學們～你將見證㇐段真實發生在自己家庭裡的愛

情，請你找㇐個適合的時間，尋找自己親近的⾧輩

或父母，㇐起回憶屬於他們的愛情故事。 

 

 主角介紹 
男主角：        歲，目前是 

                            

                            

女主角：       歲，目前是 

                             

                            

 認識篇 
1 男、女主角在         歲認識。 

地點：                      

事件：                      

                           

                           

 交往篇 
2.選擇交往的特質/條件 

1選擇男方的特質/條件（問女方） 

                                

                                                

2.選擇女方的特質/條件（問男方） 

                                                               

                                

3. 最常約會的地點是 

                                 

                                 

4.印象中交往時最深刻的事情是 

                              

                              

                              

                              

                              

                              

 適應篇 
因為雙方個性不同，交往相處過程

中，難免有需要磨合與溝通的地方。 

請問曾經碰到的困難或危機是什

麼？如何解決？ 

                                 

                                

                                

                                

 大結局篇 
1.結婚紀念日是    月    日 

2.結婚距今         年 

3.想對對方說的一句話 

男主角：                     

                             

女主角：                     

                             

任務完成了！記得給男女主角㇐個

愛的擁抱喔！ 

愛情故事在我家 



給家⾧的㇐封信 

貴家⾧您好 

父母是孩子接觸最久的異性，男孩子在成⾧過程中學習父親在

家庭的行為與角色任務，而女孩子同樣也從自己母親的家庭角色扮

演上去學習當㇐位女生。因此，父母親的身教言教在日常生活中時

時在影響孩子，從生活習慣、日常行為舉止，甚至對許多事情的價

值觀，包涵愛情、婚姻與家庭的經營等。 

本次課程目的，是希望孩子透過訪談家人瞭解家人擇偶觀對自

己及家庭的影響，並且發現這些影響背後的意義。更希望可以利用

這次訪談作業『愛情故事在我家』提供㇐次親子分享的機會。 

另外，雖然有些家庭可能有不同的家庭狀況，希望透過這次親

子談話，也能分享當初與另㇐半相識相處的點滴，並給予孩子正向

的鼓勵，成為他/她人生生成⾧另㇐個寶貴的能量 

回到學校後，將進行斯騰柏格「愛情三元素理論」課程，引導

學生認識愛情的本質，期待他們未來面對愛情時，更能多㇐些思

考，以上，感謝家⾧的配合              

 敬祝 

闔家平安 

愛源廣進 

                                 輔導家政教師  宋子雅老師 

 

 


