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新北市秀朗新北市秀朗新北市秀朗新北市秀朗國民小學國民小學國民小學國民小學綜合綜合綜合綜合課程教學活動設計課程教學活動設計課程教學活動設計課程教學活動設計    
教 學 領 域教 學 領 域教 學 領 域教 學 領 域    綜合活動課程 

主 題 名 稱主 題 名 稱主 題 名 稱主 題 名 稱    我有一個幸福的家 

教 材 來 源教 材 來 源教 材 來 源教 材 來 源    1.繪本《旅行》2.繪本《我爸爸》3.繪本《我的妹妹不可愛》 

教 學 對 象教 學 對 象教 學 對 象教 學 對 象    秀朗國小 二年 1班 學生人數學生人數學生人數學生人數    27 人 

設 計 者設 計 者設 計 者設 計 者    張姿安 劉雅文 教學時間教學時間教學時間教學時間    1 節 40 分鐘，共 4節課 

統 整 領 域統 整 領 域統 整 領 域統 整 領 域    □語文  □數學  □生活 □健康與體育 ■綜合 

十 大 基 本十 大 基 本十 大 基 本十 大 基 本    

能 力能 力能 力能 力    

■瞭解自我與發展潛能    ■欣賞、表現與創新 

□生涯規劃與終身學習    ■表達、溝通與分享 

■尊重、關懷與團隊合作   □文化關懷團隊合作 

□規劃、組織與實踐      □運用科技與資訊 

□主動探索與研究        □獨立思考與解決問題 

六 大 議 題六 大 議 題六 大 議 題六 大 議 題    
□資訊教育  □環境教育      □性別平等教育。 

□人權教育  □生涯發展教育  ■家政教育。 

多 元 智 慧多 元 智 慧多 元 智 慧多 元 智 慧    
■語文智慧  □數學智慧   □空間智慧   □肢體智慧。 

□音樂智慧  ■人際智慧  ■內省智慧   □自然觀察智慧 

教 學 準 備教 學 準 備教 學 準 備教 學 準 備    1.PPT 2.繪本影片 3.學習單 

教 學 媒 體教 學 媒 體教 學 媒 體教 學 媒 體    投影機、網路圖片、Powerpoint 

教 學 方 法教 學 方 法教 學 方 法教 學 方 法    討論教學法、價值澄清法、實作教學法 

    

    

學生經學生經學生經學生經

驗分析驗分析驗分析驗分析    

1.知道自己有哪些家人，並和誰住在一起。 

2.知道寫信的基本格式。 

3.能分享平時和家人的相處情形 
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教教教教    

學學學學    

研研研研    

究究究究    

本 單 元本 單 元本 單 元本 單 元

教 學 重教 學 重教 學 重教 學 重

點點點點（（（（或概或概或概或概

念 圖念 圖念 圖念 圖 ））））    

一一一一、、、、教學理念教學理念教學理念教學理念：：：：  

家是孩子們最早接觸的團體，家庭不但提供兒童生活基本所需，更給予了關

愛與照顧，是兒童學習新事物一切之基礎。因此透過認識家庭成員，讓兒童能體

會出自己是家裡的一份子，並從繪本教學中運用同理心了解如何和家人相處，增

進與家人之間的良好互動。 

二二二二、、、、教學重點概念圖教學重點概念圖教學重點概念圖教學重點概念圖    

 

教 材教 材教 材教 材    

來 源來 源來 源來 源    

1.教學聯絡主題網 

2.文建會兒童文化館-繪本花園： 

http://children.cca.gov.tw/garden/animation.php?id=200904A01    

對 應 家對 應 家對 應 家對 應 家

庭 教 育庭 教 育庭 教 育庭 教 育

指標指標指標指標    

【家政教育】 

4-1-1 認識家庭的組成分子與稱謂。 

4-2-1 瞭解個人具有不同的特質。 

4-2-2 認識自己與家人在家庭中的角色。 

4-2-3 適當地向家人表達自己的需求與情感。 

4-2-4 察覺家庭生活與家人關係。  

4-3-1 瞭解家人角色意義及其責任。 

4-3-2 運用溝通技巧與家人分享彼此的想法與感受。 

4-3-5 瞭解不同的家庭文化。 

4-4-7 尊重並接納多元的家庭生活方式與文化。 

教教教教        學學學學        目目目目        標標標標    

對應 

能力指標    

1-1-1 探索並分享對自己以及與自己相關人事物的感受。 

2-1-1-2 喜歡聆聽別人發表。 

2-1-1-3 能養成仔細聆聽的習慣。 

2-1-1-5 能注意聆聽，不做不必要的插嘴。 

2-1-2-6 能結合科技與資訊，提升聆聽的能力，以提高學習興趣。 
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3-1-1-1 能清楚明白的口述一件事情。 

3-1-1-5 能用完整的語句回答問題。 

3-1-1-8 能清楚說出自己的意思。 

單元目標    具體目標    

1. 能知道家庭的組成、關係與型態 

 

 

 

 

 

 

2. 能知道祖孫之間的相處方式與祖父母對自

己的厚愛。 

 

 

 

3. 能知道父母的辛苦及理解父母對自己的

愛。 

 

 

 

 

 

4. 能理解手足之深厚情誼及學習關愛、互助

手足 

 

 

 

1-1 能說出「完整的家」構成的要素。 

1-2 能說出家的感覺。 

1-3 能寫出自己在家中吃晚餐的情形。 

1-4 能寫出四代家族家中成員的關係。 

1-5 能說出核心家庭、大家庭及三代同堂的家族

型態。 

 

2-1 能說出與爺爺奶奶相處的情形。 

2-2 能寫出對爺爺奶奶的感謝之情。 

2-3 能回答繪本相關問題。 

2-4 能感受生命的短暫，珍惜身邊的長輩。 

  

3-1 能使用簡短的語句介紹自己的爸爸。 

3-2 能說出自己熱愛和關心爸爸的情感。 

3-3 能寫出父母在家勞動的辛苦以及對他們的祝

福。 

3-4 能透過實際行動，做一件能表示你對他們的

愛的一件事。 

 

4-1 能回答出繪本之相關問題。 

4-2 能寫出對自己兄弟姐妹的祝福與感謝之情。 

4-3 能說出自己在家中的排行及所屬星座的特

質。 

4-4 能為故事編出結局。 
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教學流程教學流程教學流程教學流程設計設計設計設計    

具體目標具體目標具體目標具體目標

號碼號碼號碼號碼    
教學活動流程教學活動流程教學活動流程教學活動流程    

教學教學教學教學    

資源資源資源資源    
形成性評量形成性評量形成性評量形成性評量    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-1 

1-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

第一節開始 

壹壹壹壹、、、、準備活動準備活動準備活動準備活動     

一一一一、、、、課前準備課前準備課前準備課前準備    

(一) 教師準備 

1. 繪本故事 

2. 學習單 

 

(二) 學生準備 

1. 色筆、蠟筆、彩色筆 

    

二二二二、、、、引起動機引起動機引起動機引起動機    

(一) 教師提問 

1. 老師先請學生回答「完整的家」需要什麼構成要

素？  

【參考答案】需要金錢、房子、關懷和照顧以及

家人彼此間的愛 

2. 老師播放 ppt 詢問學生，哪張圖片最有家的感

覺？ 

 
3. 教師補充：中間這一張最有家的感覺，是因為家

人之間彼此是否互相關懷和分享愛很重要，但是

第1張圖是家裡的客廳和第3張是家人相處不融

洽的情形也可以請學生想想這是一個家嗎？ 

→讓學生想一想家庭間成員彼此的相處關係。 

 

貳貳貳貳、、、、發展活動發展活動發展活動發展活動     

一一一一、、、、我的晚餐時間我的晚餐時間我的晚餐時間我的晚餐時間    

 

 

 

 

 

PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

口頭評量：能說出

「完整的家」構成

的要素 
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1-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-4 

1-5 

(一) 老師發下一張小紙，請學生寫出： 

1. 他和家人吃晚餐的時間。 

2. 通常和誰一起吃晚餐？ 

3. 畫出吃晚餐時的情形。(地點、座位…) 

 

(二) 請學生將小紙對摺投入抽獎箱內，被老師抽到的

人請分享家裡吃飯情形。  

 

參參參參、、、、綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動 

(一) 代代相傳大追蹤 

1. 老師和學生討論家裡成員的組成份子有誰？ 

2. 透過小紙的分享，學生們會發現有些人屬於核心

家庭，有些人是大家庭，或者是三代同堂。 

3. 老師請學生依輩份劃分出大部分家裡成員會有

哪些人？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一節結束 

 

 

 

 

小紙、 

抽獎箱 

    

 

 

 

 

實作評量：能寫出

在家中吃晚餐的

情形 

    

    

    

    

    

    

實作評量：能畫出

家庭的組成關係 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二節開始 

壹壹壹壹、、、、準備活動準備活動準備活動準備活動    

一一一一、、、、課前準備課前準備課前準備課前準備    

(一) 教師準備 

1. PPT 

2. 影片 

3. 學習單【附件一】 

(二) 學生準備 

1. 鉛筆盒 

2. 彩色筆、蠟筆、色鉛筆 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家家家家    

1.1.1.1.祖父母祖父母祖父母祖父母    

2.2.2.2.父母父母父母父母    

3.3.3.3.親戚親戚親戚親戚    

4.4.4.4.兄弟姐妹兄弟姐妹兄弟姐妹兄弟姐妹    
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2-1 

 

 

 

 

 

 

 

2-3 

2-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-2 

 

 

 

二二二二、、、、引起動機引起動機引起動機引起動機    

(一) 教師引導提問 

1. 老師先詢問家裡有爺爺奶奶的學生距離上次陪

爺爺奶奶聊天是什麼時候？ 

2. 藉此讓學生想想看自己平常和爺爺奶奶之間的

互動關係。 

 

貳貳貳貳、、、、發展活動發展活動發展活動發展活動     

一一一一、、、、用用用用「「「「心心心心」」」」旅行去旅行去旅行去旅行去    

(一) 播放繪本《旅行》 

(二) 教師利用問題引導學生探討繪本的內容。 

1. 林宣的爺爺喜歡做什麼事情？ 

【喜歡釣魚、種花、看京劇…。】 

2. 林宣和爺爺相處時，一起做了什麼事？ 

【跳踢躂舞、逗爺爺笑】 

3. 在影片中，林宣的爺爺越來越老時，你有發現爺

爺有什麼變化嗎？ 

【爺爺不喜歡說話了、忘了很多事情、變得越瘦

越矮】 

4. 林宣最希望爺爺用什麼方式旅行？為什麼？ 

【希望爺爺用火車旅行，因為這樣爺爺就能經過

林宣家門口，他就能和爺爺揮手打招呼了。】 

(三) 老師的話 

藉由此本繪本，告訴學生要珍惜和家人相處的時

間，並且以「樹欲靜而風不止，子欲養而親不在」

這句話來告訴學生「愛要及時」，千萬別錯過了

而後悔。並且老師也以自己和爺爺乃乃相處的親

身經歷和學生分享。 

 

參參參參、、、、綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動 

(一) 透過學習單讓學生表達出對爺爺奶奶的感謝和

對他們的愛 

 

第二節完 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

動畫影

片 

PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單 

【附件

一】 

 

口頭評量：能說出

與爺爺奶奶相處

的情形。 

 

 

 

 

 

口頭評量：能說出

繪本所表達的內

容與意境 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量：能寫出

對爺爺奶奶的感

謝之情 
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3-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

3-1 

3-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第三節開始 

壹壹壹壹、、、、準備活動準備活動準備活動準備活動     

一一一一、、、、課前準備課前準備課前準備課前準備    

(一) 教師準備 

1. 繪本故事 

2. 學習單【附件二】 

3. 周杰倫「聽媽媽的話」 

 

(二) 學生準備 

1. 色筆、蠟筆、彩色筆 

 

二二二二、、、、引起動機引起動機引起動機引起動機    

(一) 介紹自己的爸介紹自己的爸介紹自己的爸介紹自己的爸爸爸爸爸 

1. 教師引導 

(1) 我們每一個人都有一個爸爸，每個人的爸爸都不

一樣。現在請小朋友來說說你的爸爸是什麼樣子

的？他在家或在外面都會做些什麼事情 

(2) 如果用一種動物比喻，你覺得你的爸爸像什麼樣

的動物？為什麼？ 

(3) 你喜歡你爸爸嗎?你願意為你爸爸做些什麼？ 

 

貳貳貳貳、、、、發展活動發展活動發展活動發展活動     

一一一一、、、、說說故事中的爸說說故事中的爸說說故事中的爸說說故事中的爸爸爸爸爸    

(一) 繪本導入_我爸爸 

1. 問題引導 

(1) 繪本中爸爸喜歡做什麼？(跳舞和唱歌、踢足

球、跑步) 

(2) 故事中主角的爸爸變成什麼來保護他？(變成大

野狼) 

(3) 假如現在有一隻大灰狼走進了你的家會怎麼

樣？你覺得爸爸會用什麼辦法嚇走大灰狼？(可

以請學生表演出來) 

(4) 猜猜看故事中的爸爸有哪些本領來幫助主角

呢?( 貓頭鷹→聰明、變魚→游得快、變大猩猩

 

 

 

 

PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭評量：能介紹

自己的爸爸 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

口頭評量：能說出

故事中的爸爸做

了哪些事 
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3-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

3-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

→力氣大) 

(5) 除了故事中的本領之外，你覺得自己的爸爸有哪

些本領呢？ 

(6) 你們的爸爸平時有沒有做過讓你開心、讓你大笑

的事情？ 

2. 教師小結：爸爸、媽媽平日非常地的辛苦照顧我

們，他們會用不同的方式來愛我們，因此，我們

更應該要細細地去觀察與感受爸爸、媽媽對自己

的愛，並用實際行動回報爸爸、媽媽。 

 

二二二二、、、、感受爸爸媽媽的愛感受爸爸媽媽的愛感受爸爸媽媽的愛感受爸爸媽媽的愛 

(一) 教師引導 

1. 在平時的生活中，你能感受到爸爸媽媽對你的愛

嗎？說出來讓大家聽一聽 

2. 你們都得到了爸爸媽媽對你們的愛，那麼你們又

是怎樣去愛他們的呢？說說自己是怎樣去愛自

己的爸爸媽媽。 

(二) 撰寫「爸爸媽媽我愛您」學習單 

(三) 教師小結：我們在享受著父母對我們的愛，同時

作為孩子，我們也要多去愛自己的爸爸媽媽。 

 

參參參參、、、、綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動 

(一) 播放「周杰倫-聽媽媽的話」 

1. 請學生眼睛閉起來，細細回想與爸爸媽媽想處的

點點滴滴。 

2. 教師總結：世界上最偉大，最無私的愛就是父母

對孩子的愛，每一位父母都是深愛自己的孩子

的。班上的班的每一個小朋友的爸爸媽媽也是如

此。現在的你，或許之前有對父母不禮貌，但在

此刻開始，我們應該好好珍惜爸爸媽媽，因為父

母在這世界上就只有這麼一個，如果不好好的珍

惜，等你失去了，傷心難過也沒用。因此，我們

現在應該好好孝順父母，用我們小小的力量，來

保護爸爸媽媽，只要你不做壞事，爸爸媽媽就不

會生氣，只要你做好事、乖乖聽話，爸爸媽媽會

以你為光榮 

3. 回家作業：給爸爸媽媽說一句表示你對他們愛的

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單 

【附件

二】 

色筆 

 

 

 

 

 

 

 

歌曲 

學習單

【附件

二】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭評量：能說出

爸爸媽媽對自己

的愛有哪些以及

自己如何回饋爸

爸媽媽所給的愛 

實作評量：能寫出

對爸爸媽媽的感

恩之情 

 

 

 

實作評量：能透過

愛的行動回饋爸

爸媽媽對自己無

限的愛。 
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話，並做一件能表示你對他們的愛的一件事 

 

第三節完 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-3 

 

 

 

第四節開始 

壹壹壹壹、、、、準備活動準備活動準備活動準備活動    

一一一一、、、、課前準備課前準備課前準備課前準備    

(一) 教師準備 

1. PPT 

2. 影片 

3. 學習單【附件三】 

 

(二) 學生準備 

1. 色筆、蠟筆 

 

二二二二、、、、引起動機引起動機引起動機引起動機    

(一) 老師先用ppt請學生猜猜看今天要講什麼主題？ 

1. 兄弟姐妹為本節課的主題 

 

 
 

 

貳貳貳貳、、、、發展活動發展活動發展活動發展活動     

一一一一、、、、家庭星座面面觀家庭星座面面觀家庭星座面面觀家庭星座面面觀    

(一) 認識家庭星座。 

1. 老師和學生說明每個星座代表著不同的個性，同

樣家庭星座的排行也有不同的個性。 

2. 請學生猜猜看每個家庭星座的特質〈個性〉為

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭評量：能勇於

發表自我的想法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭評量：能說出

自己家庭星座的

特質 
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4-1 

4-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

何？ 

� 老大：懂得關懷、照顧別人、比較權威、保守 

� 中間子女：努力向上、擅於溝通、比較悲觀 

� 么子：有創意、喜歡撒嬌、被過度保護 

� 獨子：比較獨立、不懂得和人分享 

 

3. 老師必須說明這只是參考，不見得家庭星座的描

述就真的代表這個人的個性便是如此，抑或經過

學校和人之間的相處，上述家庭星座較負面的特

質漸漸消失；也可以請學生舉反例來說明此點。 

 

二二二二、《、《、《、《我的妹妹不可愛我的妹妹不可愛我的妹妹不可愛我的妹妹不可愛》》》》    

(一) 導讀繪本導讀繪本導讀繪本導讀繪本《《《《我的妹妹不可愛我的妹妹不可愛我的妹妹不可愛我的妹妹不可愛》》》》 

1. 老師藉由問題討論讓學生思考兄弟姐妹該如何

相處 

(1) 哥哥幸田羨慕別人的兄弟姐妹，甚至很羨慕獨生

子，你會羨慕嗎？為什麼？ 

【無固定答案】 

(2) 哥哥幸田生病時，小凡有什麼反應？ 

【妹妹絕得很難過，躲在房門外偷哭。】 

(3) 妹妹小凡生病時，哥哥有什麼反應？ 

【哥哥覺得太好了！終於沒有妹妹來煩他了】 

(4) 如果你是小凡，你喜歡你的哥哥嗎？為什麼？

(請舉例) 

【喜歡。】 

因為小凡總是吵著要哥哥念故事給她聽。 

因為小凡喜歡和哥哥一起去上學。 

因為小凡覺得哥哥做很多事情都很厲害。(抬便

當、畫畫、寫作…。) 

(5) 關於這個故事，你可以幫它想一個結局嗎？ 

【(參考答案)哥哥後來覺得沒有小凡的陪伴很

無聊，也覺得妹妹生病很可憐，所以就在妹妹生

病時念故事給她聽，直到她好為止。】 

2. 教師小結：兄弟姐妹間難免有互相爭吵的時候，

經過同學間的分享會發現彼此的兄弟姐妹都有

優缺點，透過學生間的討論分享會發現兄弟姐妹

的相處是很有趣的，雖然難免會爭吵，但要分開

還真不願意呢！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

動畫影

片 

PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭評量：能回答

出繪本之相關問

題以及為此繪本

編串一個結局。 
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4-2 

 

 

 

參參參參、、、、綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動 

(一) 學習單指導 

1. 透過學習單(附件三)讓學生仔細想想自己的兄

弟姐妹有沒有優點值得學習呢？ 

2. 如果是獨生子，老師也可以請獨生子分享自己在

家如何獨處。 

 

第四節完 

 

學習單

【附件

三】 

 

 

 

 

實作評量：能寫出

自己的兄弟姐妹

值得學習的優點 
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附件一附件一附件一附件一    

旅行旅行旅行旅行    

                    年年年年                班班班班        座號座號座號座號：：：：                        姓名姓名姓名姓名：：：：                                                    

    

林宣的爺爺喜歡做什麼事呢林宣的爺爺喜歡做什麼事呢林宣的爺爺喜歡做什麼事呢林宣的爺爺喜歡做什麼事呢？？？？    

    

                                                                                                                                                                                                                                                                                        

    

當林宣爺爺越來越老時當林宣爺爺越來越老時當林宣爺爺越來越老時當林宣爺爺越來越老時，，，，你有發現爺爺有什麼特別的變化嗎你有發現爺爺有什麼特別的變化嗎你有發現爺爺有什麼特別的變化嗎你有發現爺爺有什麼特別的變化嗎？？？？    

    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                

    

家裡有爺爺奶奶的小朋友請你寫上幾句你想對他們說的話家裡有爺爺奶奶的小朋友請你寫上幾句你想對他們說的話家裡有爺爺奶奶的小朋友請你寫上幾句你想對他們說的話家裡有爺爺奶奶的小朋友請你寫上幾句你想對他們說的話，，，，或者寫上妳的爺爺奶奶有沒有或者寫上妳的爺爺奶奶有沒有或者寫上妳的爺爺奶奶有沒有或者寫上妳的爺爺奶奶有沒有

讓你值得學習的地方讓你值得學習的地方讓你值得學習的地方讓你值得學習的地方？？？？    
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附件附件附件附件二二二二    

 

 在平時的生活中，你感受到爸爸媽媽對你的愛有哪一些嗎？ 

(1)                                                                                     

(2)                                                                                     

 你得到了爸爸媽媽對你的愛，那麼你有用那些方式去愛他們呢？ 

(1)                                                                                     

(2)                                                                                     

 把愛傳出去：回家後做兩件能表示你對他們的愛的一件事。 

� 主動給他們倒杯水 

� 主動幫他們搥搥背 

� 主動幫忙做家事，我幫忙做_______________ 

� 主動給爸爸媽媽一個大大的擁抱 

� 主動對爸爸媽媽說"您工作辛苦了，我愛您" 

� 主動早起幫忙準備早餐 

� 主動自己起床，並摺好棉被。 

� 我會聽爸爸媽媽的話，不讓他們生氣難過。 

 愛的祝福：寫幾句感謝與祝福的話送給爸爸媽媽，來表示你對他們永永遠遠的

愛☺ 

 

 

    

    

    

    

    

    

 

I love youI love youI love youI love you    

________年年年年____________班班班班____________號號號號        姓名姓名姓名姓名：：：：____________________________________________    
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附件附件附件附件三三三三    

    

我的妹妹不可愛我的妹妹不可愛我的妹妹不可愛我的妹妹不可愛    

                        年年年年                班班班班        座號座號座號座號：：：：                        姓名姓名姓名姓名：：：：                                                    

                                            

    

你們家有幾個兄弟姐妹呢你們家有幾個兄弟姐妹呢你們家有幾個兄弟姐妹呢你們家有幾個兄弟姐妹呢？？？？    

    

                                                                                                                                                                                                                                                                

    

我有話要說我有話要說我有話要說我有話要說！！！！    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

我的家庭星座我的家庭星座我的家庭星座我的家庭星座                               愉快時愉快時愉快時愉快時，，，，我覺得我的兄弟姐妹是長這樣的我覺得我的兄弟姐妹是長這樣的我覺得我的兄弟姐妹是長這樣的我覺得我的兄弟姐妹是長這樣的………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

1.1.1.1.我是家裡的我是家裡的我是家裡的我是家裡的                                                                    1.1.1.1.你喜歡和你的兄弟姐妹做什麼事你喜歡和你的兄弟姐妹做什麼事你喜歡和你的兄弟姐妹做什麼事你喜歡和你的兄弟姐妹做什麼事？？？？    

2.2.2.2.你覺得你的家庭星座擁有什麼特質你覺得你的家庭星座擁有什麼特質你覺得你的家庭星座擁有什麼特質你覺得你的家庭星座擁有什麼特質？？？？    
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教學活動教學活動教學活動教學活動照片照片照片照片    

教學前的引導提問，孩子們積極的踴躍舉手發表 

 

引導學生回答繪本問題 
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教學活動教學活動教學活動教學活動照片照片照片照片    

認真撰寫學習單 

 

認真撰寫學習單 
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教學活動教學活動教學活動教學活動照片照片照片照片    

認真撰寫學習單 

 

認真撰寫學習單 
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教學活動教學活動教學活動教學活動照片照片照片照片    

學習單討論與分享 

 

繪本欣賞 
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教學活動教學活動教學活動教學活動照片照片照片照片    

教師指導學習 

 

教師指導學習 
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學生作品集學生作品集學生作品集學生作品集    

學習單：《旅行》─祖孫情深 
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學生作品集學生作品集學生作品集學生作品集    

學習單：《我的妹妹不可愛》─手足情深 
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學生作品集學生作品集學生作品集學生作品集    

感謝函製作：枝葉相連一家親，勇敢把愛傳出去 
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學生作品集學生作品集學生作品集學生作品集    

感謝函製作：枝葉相連一家親，勇敢把愛傳出去 
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學生作品集學生作品集學生作品集學生作品集    

感謝函製作：枝葉相連一家親，勇敢把愛傳出去 
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教學心得與省思教學心得與省思教學心得與省思教學心得與省思    

    

    家庭對於每個人來說，都有一份很重要的意義存在；不過現代社會家庭結構不再像傳統

社會的家庭結構以大家庭居多，而是核心小家庭；近年來，父母忙於工作，出現單親家庭、

隔代家庭、假性單親的景況變多，使得家庭成員的相處疏於淡薄。兒童和自己以及他人的相

處來說，家庭佔有很大的影響力，所以此次想要以「家庭關係」為主軸，希望能透過一系列

的課程，讓兒童了解自己和家庭成員間的關係，以及如何和他人相處，進而引發孩子們的同

理心，學習感謝他人，並為自己做的事負責。 

 

 教學前準備教學前準備教學前準備教學前準備    

    家庭對於低年級的學生生活來說，佔有很重要的地位，因此在教學前的準備中，第一步

便是想了解學生的家庭成員組成份子；但是如何能夠了解學生的家庭結構，但是又不會讓比

較特殊的家庭之孩子不感到排斥呢？於是，想到以調查晚餐情況為由，一方面，可以了解學

生們的家庭成員組織；另一方面，可以讓孩子們分享自己吃晚餐的時間和家人互動方式，發

現原來每個家庭的相處模式和習慣都不盡相同。 

    此次的教學，都以繪本的方式來介紹主要家庭組成份子，第一本繪本《旅行》是在描述

祖父母對於孫子的照顧和老人家面對逐漸老去的生命教育議題，希望透過活動和繪本討論讓

學生了解「樹欲靜而風不止，子欲養而親不在。」的道理。第二本繪本《我爸爸》藉由動物

來譬喻爸爸對於孩子的關愛以及父母親在小孩子心中是萬能的感覺，描寫生動有趣，因此也

從這本繪本讓學生發揮想像力想一想自己的父母像什麼動物、植物？進而對父母付出的關愛

進行感謝；最後一本繪本《我的妹妹不可愛》，在描述兄弟姐妹間的相處情況，藉由問題討論

和學生們彼此分享，可以發現兄弟姐妹相處模式各不相同，並利用家庭星座來介紹兄弟姐妹

的排行順序，讓孩子們互相分享自己在家中的排行，進而瞭解不同的家庭排行順序對於兄弟

姐妹相處方法的看法，來增進孩子們的同理心和人際關係技巧。 

    最後，讓學生將三張學習單中的感謝信剪下來，黏貼製作一張感謝函，送給自己的家庭

成員，作為課程溫馨的結束。 

 

 教學省思教學省思教學省思教學省思    

○○○○1111 我的晚餐時間我的晚餐時間我的晚餐時間我的晚餐時間────抽獎箱分享家人之間的關係抽獎箱分享家人之間的關係抽獎箱分享家人之間的關係抽獎箱分享家人之間的關係    

    在上課時，利用廢紙空白的一面，懹學生寫下他與家人吃晚餐的時間和吃飯時的互動情

況並且將紙摺好放入抽獎箱內，並由老師抽出的小紙，讓孩子們透過彼此分享了解每個人家

裡吃晚餐情況。 

大部分的孩子吃飯時間在 6-8 點之間，但有些父母工作繁忙的家庭，透過孩子描述大約

在八點多進餐，這讓其他孩子感到不可思議，同時我也引導學生思考大家晚餐時間不同的原

因是什麼？另外在聊到吃飯情況時，某部分的學生會畫出吃飯配電視的情形，也有人仔細的

寫下正在看的電視是什麼？以及和家人是否在餐桌會分享生活瑣事，進而讓學生了解每個家
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庭狀況不同，甚至珍惜自己的生活。 

     在進行這個活動前，自己提醒盡量以客觀的角度來和學生討論每個人的家庭關係，在此

次上課時曾問到一位學生：「吃飯時會和父母分享學校的事情還是安靜的吃飯呢？」學生當下

的回答是：「我們家一直都是安安靜靜的，不曾聊過天。」當時，我只是回答：「這樣也很好，

不說話，代表很專心在吃飯。」事後，導師告訴我，這位學生的父母兩個都是聽障，沒辦法

在晚餐時談心，這讓我體認到不以主觀想法去引導學生，才能呈現學生真正的想法，也不至

於去侵犯到學生不願談的隱私，也能讓班上每個小朋友自行去體會不同的角度和思考方式。 

 

○○○○2222 繪本繪本繪本繪本《《《《旅行旅行旅行旅行》》》》────祖孫情深祖孫情深祖孫情深祖孫情深    

    透過此本繪本，藉由問題引導，慢慢的讓學生理解為什麼繪本中的爺爺身體越來越衰弱

的原因，並且在以自身奶奶也有失智症的情形分享給學生聽，希望學生能體會祖父母年紀越

大時，家人應該給予更多的關懷與照顧，來回饋祖父母對我們的愛；當中有些學生提及自身

經驗時，眼眶泛紅，此時我便乘機和學生介紹「樹欲靜而風不止，子欲養而親不在」這兩句

話的意思，希望學生能把握住和家人相處的時光，並且透過行動及學習單中的感謝信表達感

恩。 

 

○○○○3333 繪本繪本繪本繪本《《《《我爸爸我爸爸我爸爸我爸爸》》》》────父母真偉大父母真偉大父母真偉大父母真偉大    

這本繪本以六種動物來描述爸爸的功能和對子女的照顧與關懷，透過問題討論，引導孩

子們思考一般大眾覺得是媽媽做的事，爸爸可以做嗎？讓孩子藉此學到性別教育；另外以學

習單請他們想像，自己的父母像什麼？並寫下原因以及祝福父母的話，而學習單其中一項是

請學生將感謝化為行動，例如：幫父母搥背、到水、做家事等…。 

    孩子們在寫這份學習單時，展現出學生豐富想像力的一面，有些學生把自己的父母比喻

成老虎，因為父母像老虎一樣很強壯，而且生氣時也像老虎一樣兇，另外也有些學生將媽媽

比喻成像棉花一樣的溫柔、溫暖；從這些學習單中看到學生們的想像力也對孩子們的描述感

到會心一笑，這也算是教師的教學樂趣之一吧！ 

    在此次教學中，遇到一個問題即是學生在一年級時便已經讀過這本繪本了，表達出不想

再聽一遍的不耐感，於是自己便問學生會本中的內容還記得多少？如果不記得的部份要如何

討論呢？另外也告訴學生一本好的書，會讓人一讀再讀，甚至不同的時間讀它，會有不同的

成長與感受；所幸學生接受我的說法，因此課程得以順利進行。 

 

○○○○4444 繪本繪本繪本繪本《《《《我的妹妹不可愛我的妹妹不可愛我的妹妹不可愛我的妹妹不可愛》》》》────兄弟姐妹相處兄弟姐妹相處兄弟姐妹相處兄弟姐妹相處    

    講到兄弟姐妹，一開始便以 PPT 的圖片讓學生猜猜看這堂課要敎的主題是什麼？並且讓

學生談談自己的家庭星座和對於兄弟姐妹相處狀況時，學生大部分對於兄弟姐妹的相處狀況

以爭吵的經驗印象最深，這也對於主題《我的妹妹不可愛》非常符合，因此為了讓學生能站

在別人的立場和角度想事情，我便從故事中妹妹的角度請孩子們想想看妹妹覺得自己和哥哥

的關係和哥哥不喜歡妹妹的反應中有什麼差異，進而延伸家中的兄弟姐妹是否也有這種情形？

進而讓學生了解如何和兄弟姐妹相處，甚至延伸至如何和學校的同學相處。 

    學習單中，我讓小朋友們分享自己和兄弟姐妹最喜歡做的事情，希望可以由此學習單中，

發現自己家人的優點，以及和他們如何相處的方式；不過也有學生是獨生子，因此會讓獨生
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子分享自己在家裡時會怎麼運用時間以及和班上分享讀生子的感覺。 

 

○○○○5555 感謝函的製作感謝函的製作感謝函的製作感謝函的製作    

    將前面上過的課程做為統整，讓學生將學習單中的感謝信剪貼黏至圖畫紙中送給家人表

達感謝。 

 

 總結總結總結總結    

    透過這次的教學學到了許多東西，像是透過瞭解學生的家庭成員組成和家庭相處模式，

可以理解學生在校時的行為形成原因，可見家庭的影響力之大，另外在教學時也遇到許多問

題和考驗，像是學生問及敏感問題時，像是爺爺去天國是什麼意思？或者學生和我說媽媽已

經不在了，學習單要寫給誰等問題…，都讓我再次思考設計學習單或課程時，要如何不讓學

生感到不舒服，而能引導學生學習和家人之間的相處，畢竟自己是綜合科任老師，對於班上

學生不是非常熟悉，不過也因此得到導師和夥伴的建議而讓自己學習許多，對於家庭教育有

了更深一層的了解。 

 

    


